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Informations importantes 
 La date limite pour transmettre votre demande est le LUNDI 30 NOVEMBRE 2026 à 23 h 59. 
 Les documents suivants doivent être transmis en même temps que votre demande à l’adresse courriel 

suivante : institutditsa@ssss.gouv.qc.ca : 
– le présent formulaire de demande de bourse dûment rempli; 
– la copie du diplôme de doctorat ou une attestation de réussite des exigences du programme de 

doctorat (si elle n’est pas encore disponible, elle sera demandée avant le 31 mars 2027); 
– la preuve d’inscription à un stage postdoctoral (si elle n’est pas encore disponible, elle sera 

demandée avant le 31 mars 2027); 
– la preuve de soumission d’une demande de bourse à un grand organisme subventionnaire, si 

disponible (si elle n’est pas encore disponible, elle sera demandée avant le 2e versement). 
 Il est important d’inclure votre superviseur(-euse) principal(e) de recherche en copie conforme 

lors de l’envoi de votre demande. 
 

CANDIDAT(E) 
Identification 

Nom, prénom  

Code permanent  

Adresse courriel  

Stage postdoctoral 

Nom de l’université  

Faculté et/ou département  

Date de début et de fin prévue 
(année/mois)  

Encadrement 
Superviseur(-euse) principal(e) 
(nom, prénom)  

Nom de l’université  

Faculté et/ou département  

Cosuperviseur(-euse)  
(nom, prénom)   

Nom de l’université  

Faculté et/ou département  
  

mailto:institutditsa@ssss.gouv.qc.ca
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ADMISSIBILITÉ 

Je confirme que mon superviseur(-euse) principal(e) est un(e) chercheur(-euse) membre de l’Institut universitaire 
en déficience intellectuelle et en trouble du spectre de l'autisme. 
Je confirme que je suis en voie de terminer mon doctorat d’ici le 31 mars 2027 ou que j’ai terminé celui-ci depuis 
maximum 2 ans, sauf en cas de situation particulière. 
Je confirme que je suis résident(e) au sens de la Loi sur l’assurance maladie et le Règlement sur l’admissibilité 
et l’inscription des personnes auprès de la Régie de l’assurance maladie du Québec et de la Loi sur les impôts 
et le Règlement sur l’impôt du Québec. 
Je confirme qu’au moment du dépôt de la demande je ne suis pas titulaire d’une bourse provenant des 
organismes subventionnaires suivants : FRQ, CRSH, CRSNG, IRSC.  

Je confirme que je n’ai jamais obtenu de bourse de soutien postdoctoral de l’Institut. 

Je confirme que mon stage postdoctoral a une durée minimale d’un an. 

PARCOURS UNIVERSITAIRE 

Études universitaires 
Inscrivez les études universitaires terminées ou non, et celles en cours s’il y a lieu, de la plus récente à la plus ancienne, 
dans le tableau suivant. Pour un programme d’études se déroulant dans plusieurs établissements, indiquez 
l’établissement accordant le diplôme. 

Titre du diplôme Discipline Université Date début 
(année/mois)

Date fin 
réelle ou prévue 
 (année/mois) 

# d’identification de la demande 
(réservé usage administratif) 
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Bourses, distinctions et prix 
Inscrivez toutes les bourses, distinctions et prix obtenus dans le cadre de votre cursus universitaire dans le tableau 
suivant. 

Organisme Titre de la distinction 
Octroi par 
concours  

(O/N) 

Date 
d’obtention 

Date de fin 
(s’il y a lieu)  

Montant  
(s’il y a lieu) 

      

      

      

      

      

      

      

 
Réalisations scientifiques 
Inscrivez, en commençant par la plus récente, les réalisations scientifiques produites dans le cadre de votre cursus 
universitaire. Veuillez préciser la catégorie de réalisation, selon les codes ci-dessous, ainsi que la référence associée à 
l’aide du tableau suivant. 
• RAC : article avec comité de lecture 
• RSC : article sans comité de lecture  
• COC : chapitre de livre, contribution à un ouvrage collectif, édition d’un livre ou d’un ouvrage collectif  
• LIV : livre ou monographie 
• CAC : publication dans des actes de colloque  
• RRA : rapport de recherche ou avis produits pour le gouvernement  
• TVU : texte de vulgarisation, incluant les contributions en ligne de type Wikipédia 
• COM : communications orales (affiches, présentations, etc.) 
• AUT : autre réalisation scientifique (précisez) 

 
Catégorie Référence 
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Expériences pertinentes 

Inscrivez, en commençant par la plus récente (indiquer l’année) les expériences que vous jugez pertinentes à la 
démonstration de votre capacité à mener à terme le projet proposé. 

Expériences en 
recherche 

Ces expériences comprennent la participation à des projets ou à des stages de recherche. Veuillez 
préciser les superviseur(-euse)s ou directeur(-trice)s ainsi que la date de début et la date de fin. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Expériences 
professionnelles 

Indiquez toutes autres expériences témoignant de votre engagement ou de votre habileté à mener 
à bien le projet proposé. Ces expériences comprennent notamment l’enseignement et les 
expériences cliniques. 
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Implications 
sociales 

Indiquez toutes autres expériences témoignant de votre engagement ou de votre habileté à mener 
à bien le projet proposé. Ces expériences comprennent notamment la sensibilisation 
communautaire, le bénévolat ou l’engagement citoyen. 
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PROJET 

Titre du projet 

Indiquez le titre du projet de recherche. 
 
 
 

 
Lien avec la programmation de recherche de l’Institut 

Le projet est en lien avec l’axe : ____ et la thématique : _________________________________________________ 
 

Résumé 
Résumez le projet dans un langage destiné au grand public – maximum ½ page. 
En déposant votre demande, vous acceptez, si vous vous voyez octroyer la bourse, que l’Institut universitaire en DI et 
en TSA puisse diffuser publiquement le présent résumé sur ses réseaux de communication. 
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Description du projet 
Décrivez le projet de recherche. La description doit inclure la problématique (littérature à l’appui), les objectifs ainsi que 
la méthodologie (échantillon, stratégie de recrutement, outils de mesure, stratégie d’analyse des données, procédure, 
incluant le calendrier de réalisation) – maximum 3 pages. 
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Contribution à l’avancement des connaissances 
Mettez de l’avant l’originalité du projet et son potentiel pour l’avancement des connaissances scientifiques, plus 
spécifiquement au regard de la programmation de recherche de l’Institut, des pratiques cliniques et de la société. – 
maximum ½ page. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Plan de transfert des connaissances 

Décrivez les modalités de diffusion et de transfert des résultats prévues – maximum ½ page. 
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Milieu de stage 
Justifiez la qualité et la pertinence du milieu de stage pour la réalisation de votre projet de recherche, incluant votre plan 
d’intégration. Vous devez également démontrer la valeur ajoutée pour le développement de votre plan de carrière. Les 
éléments à aborder sont notamment les suivants: la façon dont votre projet s’inscrit dans les activités de recherche du 
milieu d’accueil; le type d’encadrement offert, la manière dont le milieu vous permettra d’enrichir vos expériences et 
d’élargir vos compétences; les ressources à votre disposition – maximum 2 pages. 
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Références 

Listez les références utilisées dans la description du projet – maximum 1 page. 
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ENGAGEMENTS ET SIGNATURE DU DEMANDEUR 

 Je confirme que toutes les informations présentées dans la présente demande sont exactes et complètes. 

 

Je m’engage à mentionner la contribution financière du FRQ et de l’Institut dans toutes les communications et 
publications qui découlent en partie ou en totalité du financement. La contribution doit être identifiée en utilisant 
ce modèle : « Ces travaux ont reçu un soutien financier de l’Institut universitaire en déficience intellectuelle et en 
trouble du spectre de l’autisme, qui bénéficie d’un octroi du Fonds de recherche du Québec (« 186579 » ou 
https://doi.org/10.69777/186579) ». 

 Je m’engage à respecter intégralement les conditions d’admissibilité en vigueur au moment de la présentation 
de la demande. L’octroi du soutien financier est conditionnel au respect des critères d’admissibilité. 

 Je m’engage à respecter la version la plus récente des Règles générales communes du FRQ 
(https://frq.gouv.qc.ca/regles-generales-communes/). 

 
Je m’engage à respecter la version la plus récente de la Politique de diffusion en libre accès du FRQ lors de la 
publication des travaux qui ont été financés en partie ou en totalité par cette somme 
(https://frq.gouv.qc.ca/science-ouverte/politique-diffusion-libre-acces/). 

 
Je m’engage à respecter la version la plus récente de la Politique sur la conduite responsable en recherche 
(https://frq.gouv.qc.ca/la-conduite-responsable-en-recherche/) et les normes d’éthiques et d’intégrité en 
recherche (https://frq.gouv.qc.ca/ethique/). 

 

Je m’engage à diffuser les résultats de mon projet postdoctoral dans le cadre d’au moins une activité de 
mobilisation des connaissances de l’Institut. Cette activité pourra prendre la forme d’une diffusion de résultats 
de recherche ou d’avancement des travaux, d’un webinaire, d’une entrevue, ou d’une publication dans les 
Actualités de l’Institut. 

 Je m’engage à participer aux activités organisées par le comité de la relève étudiante de l’Institut. 

 Je m’engage à déposer un court rapport d’étape faisant état de l’avancement des travaux à mi-parcours, sans 
quoi le deuxième versement ne pourra pas être versé.  

 Je m’engage à me consacrer à temps plein à mon stage postdoctoral. 

 J’accepte que l’Institut diffuse publiquement le résumé de mon projet sur ses réseaux de communication, si la 
bourse m’est octroyée. 

Signature  

Date    
 

ENGAGEMENTS ET SIGNATURE DU SUPERVISEUR(-EUSE) DE STAGE 

 J’ai lu la présente demande et j’atteste que tous les renseignements contenus sont exacts et complets.  

 Je confirme mon engagement à diriger le (la) candidat(e) dans le cadre de son stage postdoctoral. 

Signature superviseur(-euse)  

Date    
 

https://doi.org/10.69777/186579
https://frq.gouv.qc.ca/science-ouverte/politique-diffusion-libre-acces/
https://frq.gouv.qc.ca/la-conduite-responsable-en-recherche/
https://frq.gouv.qc.ca/ethique/
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