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Objectifs

Cet événement repose sur trois orientations :

e Favoriser les échanges et le réseautage entre les participantes et participants.
e Mettre en lumiére les travaux de la communauté étudiante.
e Soutenir le développement des compétences en recherche des étudiantes et des étudiants.

Public cible

e De8h30a11 h30: Les étudiantes et étudiants du Centre de recherche en autisme et en déficience
intellectuelle du Québec (Institut universitaire en déficience intellectuelle et en autisme).

o A partir de 11 h 30 : Les étudiantes et étudiants ainsi que les chercheuses et chercheurs du Centre
de recherche.

Date et modalités

Hotel Gouverneur Trois-Riviéres

] ] Salle Montréal
Eﬁ Jeudi 3 décembre 2026 975, rue Hart

Trois-Rivieres (Québec) G9A 4S3

Le stationnement est gratuit a 'HOtel des Gouverneurs pour la durée de I'événement. Si celui-ci est
complet, un stationnement souterrain est accessible a environ 150 meétres de I'établissement (entrée au
1300, rue Hart). Le cas échéant, les frais de 10 $ pourront vous étre remboursés.

Inscriptions

Pour s’inscrire a I'activité CLIQUEZ ICI

g Date limite d’inscription : lundi 26 octobre 2026

Apres cette date, plus aucune inscription ne sera acceptée.
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https://www.eventbrite.ca/e/inscription-journee-de-la-recherche-2026-2001629779553?aff=oddtdtcreator

1¢ prix : 500%
2° prix : 300%
3¢ prix : 200$

Concours d’affiches scientifiques

Condition d’admissibilité :

e Le projet doit concerner les personnes autistes ou ayant une déficience intellectuelle.
e L’affiche doit étre en frangais ou en anglais (max. 36 x 48 pouces).

e La premiére autrice ou le premier auteur doit étre une étudiante ou un étudiant du Centre de
recherche.
e La présence sur place est requise.

Vous pouvez présenter une affiche de votre choix sans participer au concours.

L’inscription est également requise.

Frais de déplacement et d’hébergement

Les frais de déplacement et d’hébergement liés a la participation a 'événement sont admissibles a un
remboursement, selon les conditions suivantes :

Frais de déplacement

e Seuls les déplacements effectués en covoiturage ou en transport en commun seront remboursés.

e Le kilométrage est remboursé au taux de 0,650% du kilomeétre.

e Vous devez nous contacter au plus tard le 26 octobre 2026 pour I'approbation de vos frais de
déplacement si les frais prévus de covoiturage excédent 250% ou s’ils excédent 100$ en transport en
commun.

Hébergement

e Les personnes rattachées a une université ou un campus situé a plus de 160 km de I'H6tel des
Gouverneurs ont accés au remboursement de la nuitée du 2 décembre (incluant le déjeuner du 3
décembre, jusqu’a un maximum de 15,409%).

e Lesréservations aI’'Hbtel des Gouverneurs sont prises en charge et payées directement par le Centre
de recherche. Vous devrez indiquer votre besoin d’hébergement dans le formulaire d’inscription ou
communiquer avec nous a l'adresse institutditsa@ssss.gouv.qc.ca Les chambres sont offertes en
occupation double.

e Sivous souhaitez loger seul(e) a 'Hotel des Gouverneurs, un remboursement de 95 $ sera accordé
pour une chambre en occupation simple.

e Sivous préférez séjourner dans un autre établissement, un remboursement maximal de 185 $ sera
accordé pour une chambre en occupation double et de 95 $ en occupation simple.

e Toute demande de réservation de chambre a I'Hbtel des Gouverneurs ou de dépenses relatives a
I'hébergement doit étre regue au plus tard le 26 octobre 2026.
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Vous cherchez une personne avec qui covoiturer ou partager une chambre?
Consultez le groupe Moodle de la communauté étudiante du Centre de recherche.
Une section de discussion est réservée a cet effet. Si ce n’est pas déja fait, vous
devrez créer votre compte Moodle pour y accéder (voir courriel transmis le 21
septembre pour plus de détails).

Les instructions relatives aux demandes de remboursement seront transmises par
courriel dans les semaines précédant I'événement. La date limite pour soumettre
vos piéces justificatives est fixée au 31 décembre 2026. Aucune réclamation ne
sera acceptée aprés cette date.

Pour toute question ou besoin de soutien, vous pouvez nous contacter a 'adresse
institutditsa@ssss.gouv.gc.ca
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Déroulement

Salle Montréal

8 h 30 Accueil

o Remise des cocardes
e (Café, thé et collations disponibles

8 h50 Mot d’ouverture et consignes

9h00 L’objet de ma recherche

e Moment en petits groupes d’étudiant(e)s pour découvrir les intéréts de recherche
des autres participant(e)s

** Apportez un objet ou une image représentant votre projet ou intéréts de recherche —
ne le dévoilez a personne avant l'activité **

9h 30 Formation : initiation a la vulgarisation scientifique

e Formation offerte par Alexis Thibault de BistroBrain .

10 h 30 Pause

10 h 45 Atelier pratique sur la vulgarisation scientifique

e Mise en pratique du contenu de la formation, avec 'accompagnement d’Alexis Thibault
de BistroBrain

11 h 30 Soutenir la reléve : réflexion collective

o Sous-groupes de travail rassemblant étudiant(e)s et chercheur(-euse)s autour
des enjeux et pistes de solution pour soutenir la releve étudiante
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Au choix : salles Montréal et Trois-Rivieres

12 h 30

Diner

Salle Montréal (salle Trois-Riviéres disponible comme salle de repos

13 h 30

14 h 30

15h 15

15h 30

16 h 30

Concours d’affiches étudiantes

e Groupe 1:13h30-14 h 00
e Groupe 2: 14 h00-14 h 30

Les coulisses de la recherche

e Réseautage entre étudiant(e)s et chercheur(-euse)s autour de thématiques d’intérét

Pause — Café et thé

Quand le savoir expérientiel rencontre la recherche

e Témoignages de personnes a savoir expérientiel afin de sensibiliser aux réalités vécues
et d’inspirer la recherche

Mot de cloture
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INSTITUT UNIVERSITAIRE
EN DEFICIENCE INTELLECTUELLE
ET EN TROUBLE DU SPECTRE DE ’AUTISME

Rattaché a Santé Québec Mauricie-et-Centre-du-Québec — Universitaire

780, rue des Ursulines
Trois-Rivieres (Québec) GO9P5B5
Téléphone : 819 379-9396

www.institutditsa.ca
WWww.ciusssmcg.ca
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